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Sayin Hasta/Hasta yakini, Veli, Vasi Merkezimizce sunulan Agiz ve Dis Sagligi Hizmetlerinde onerilen tedaviniz i¢in size uygulanacak yontem hakkinda
bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Uygulanacak tedavinin yararlarmni ve olas1 komplikasyonlarini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek
ya da gostermemek yine kendi karariniza baglidir. Bu agiklamanin amaci size konulan tan1 dogrultusunda uygulanacak tedavilerin olasi riskleri ve yan
etkileri (komplikasyonlar) hakkinda sozlii ve yazili olarak bilgilendirilmenizi saglamak, bunlar1 bilerek muayene ve tedaviyi kabul ettiginizi onaylamak
ve sagliginizla ilgili konularda sizi daha bilingli bir bigimde ortak etmektir.

Tedaviye baslamadan 6nce hastalarin sistemik rahatsizhiklar1 (kalp, seker hastaligi, tansiyon, guatr, epilepsi, astim vb.), bulasici1 hastaliklari
(hepatit gibi), aldig1 kemoterapi ve radyoterapi uygulamalari, hamilelik veya hamilelik siiphesi durumlari, alerjik durumlar (ila¢ vb.), ila¢
kullanimlar1 konularinda hekimi bilgilendirmeleri, hem tedavi sirasinda bunlarla ilgili olusabilme olasihig1 olan olumsuzluklara kars1 gerekli
onlemlerin alinabilmesi icin hem de hastali@in teshisi agisindan 6nemlidir.

Kullandigim ilaglar Ameliyat Gegmisi Halen Devam Eden Tedaviler

Kanal Tedavisi Isleminin Kim Tarafindan Yapilacag:: Kanal Tedavisi ve Dolgu Tedavileri dis hekimi/uzman dis hekimleri tarafindan poliklinik veya
endodonti klinigi i¢erisinde yapilacaktir. Kanal tedavisi yapilacak ise 6nce lokal anestezi yapilarak dis uyusturulur.

Hastahgim Muhtemel Sebepleri Ve Nasil Seyredecegi Ve islemden Beklenen Faydalar: Ciiriik dislerin kanal tedavisi ve dolgu malzemesi kullanilarak
tedavisinin yapilmasi, agri ve enfeksiyonun giderilmesi sikayetin ortadan kaldirilarak dis biitiinliigliniin korunmasi, estetik kaygilarin giderilmesi, dislerin
erken kaybinin engellenmesi, fokal enfeksiyon odagi olusturacag: diisiiniilen dislerin tedavi edilerek sistemik zararlarin engellenmesi amaglanmaktadir.
Tedavi Olmazsaniz ya da islemin Uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sorunlar: Ciiriik ilerleyebilir, mevcut sikayetleriniz devam edebilir,
tedavi edilemez duruma gelindiginde disiniz ¢ekilebilir.

Kanal Tedavisi Ve Dolgu: Kanal Tedavisi; disin pulpasi geri doniilmez bir sekilde iltihaplandiginda gerceklestirilen, disin agizda tutulmasini amaglayan,
tek ya da birkag seans siirebilen bir tedavidir. Kanal tedavisi gergeklestirilirken birden fazla rontgen ¢ekilmesi gerekebilir. Dolgu; kaybolan dis dokularinin
cesitli restorasyon maddeleriyle yerine konmasi i¢in yapilan tedavidir.

Alternatif Tedavi: Islemin alternatifi yoktur. Kanal tedavisi bittikten sonra, basarisiz olmas: durumunda; kanal tedavisinin yenilenmesi, kok ucu cerrahisi
ve nihayetinde disin ¢ekimi gerekebilir.

Kanal Tedavisinin Olas1 Riskleri ve Komplikasyonlari: Kanal tedavisi sirasinda digsin durumuna gére bazi komplikasyonlar olusabilir. Bu
komplikasyonlar; Dis ¢iiriigii temizlenirken veya kanal tedavisi sirasinda diste delinme (perforasyon), kanal aletinin kanal igerisinde veya disinda kirtilmasi,
kanal aletinin yutulmasi veya soluk borusuna kagmasi, kanal dolgu maddesinin ve yikama soliisyonlarinin disin k6k ucundan tagmasi sonucu; {ist gene
burun boslugunda hasarlar ve dudakta uzun siiren uyusukluk hissi gibi sinir hasarlari meydana gelmesi, kanal yikama soliisyonlarmin ¢evre dokulara ve
ag1z icine temasi nedeniyle agiz i¢inde yanma, kizarikliklarin olusmasi veya kalic1 hasarlar olugsmasi riski, kanal tedavisi seanslar1 arasinda veya sonrasinda;
agr1 ve yiizde veya agiz i¢inde sislik olusmasi, disin ¢ekimini gerektirecek kiriklar olugsmasi, kanal tedavisi seanslarinin uzun siirmesi sonucu eklemde
agr1 ve/veya ¢ene ekleminin ¢gikmasi ve disin ¢ekime gitmesi seklinde siralanmaktir. Dolgu yapilmasinda ve sonrasinda bazi kompikasyonlar olusabilir.
Bunlar; dolgunun diigmesi ya da kirilmast, disin kirilmast, derin ¢iiriiklerde dolgu sonrasi gelisen siddetli agr1 ve iltihabi reaksiyonlara yol agan problemler
nedeniyle kanal tedavisinin gerekebilmesi, bazi restorasyon maddelerine karst dolgu sonrast devam eden hassasiyet ve alerjik reaksiyonlar, dise yapilan
restorasyon sonrast hastanin estetik beklentilerinin karsilanamamasi seklinde siralanmaktadir.

Tedavinin Tahmini Siiresi: Kanal Tedavisi, Tek Koklii disler i¢in 1 Seanst ortalama 1 saattir. Cok koklii disler icin 1 seans ortalama 2 saattir. Islemin
kag seans olacag, disteki enfeksiyon durumuna gore dis hekiminiz tarafindan belirlenecektir. Her bir seansin arasi ise minimum 2-3 giindiir. Dolgu islemi
icin tahmini siire 30-40 dakikadir. Tedavi iglemi siiresi disin durumuna gore uzayabilmektedir.

Kullanilacak ilaglarin 6nemli 6zellikleri: Lokal Anestezi: Dis hekimliginde lokal anestezi saglamak igin artikain, lidokain, mepivakain, vb. etken
maddeli anestezik maddeler kullanilir. Lokal anestezik maddeler dolgu yapilacak bolgeye uygulandiginda sinir iletimini gegici olarak durdurur ve yapilan
maddenin miktarina, yapilis yerine gore 1- 4 saatlik bir uyusukluk saglar.

Antibiyotik, agr1 kesici, anestezik, yikama soliisyonlar1 ve diger ilaglarin; kizariklik, dokuda sislik, kasinti gibi deri ve diseti belirtileri yapabilecegi,
bulanti, ishal, mide ile ilgili sikayetlere neden olabilecegi ve anesteziye bagli sislik, kizariklik, gegici yiiz felci olusabilecegi, cok ender olsa da anafilaktik
sok gibi hayati tehlike arz eden alerjik etkilere yol agabilecegi bilinmelidir. Kanal tedavisi sirasinda uyugmanin yeterli olmamasi durumunda agri
hissedilmesi ve ek anesteziye gereksinim olabilir. Bebek emzirme doktorunuza danigilarak gergeklestirilir.
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Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Lokal anestezik madde verilmeden 6nce herhangi bir sistemik hastalik, hamilelik, kullandig1 tiim ilaglar ve alerjik
bir durum varsa muhakkak hekimine sdylenmelidir. Asir1 derecede alkol ve sigara kullanimi anestezinin etkisini zayiflatir. Kanal tedavisinden sonra 1
hafta boyunca hafif orta siddette agrilar olabilir. Agr1 kesici kullanilmas: gerekebilir. Tedavi yapildiktan sonra sislik olursa hekimle iletisime gecilmelidir.
On dis 151l dolgular dikkatli kullanilmalidir, sert seyler 1sirilmamalidir. Amalgam dolgulardan sonra dolgunun sertlesmesi icin 2 saat hicbir sey yenilip
icilmemelidir. Dolgudan sonraki ilk giinler soguk sicak hassasiyeti olabilir.

Kanal Tedavisi Yapildiktan Sonra Dikkat Edilmesi Gerekenler: Kanal tedavisi genellikle bir ya da digin durumuna gére daha fazla seansta tamamlanir.
Bu seanslar arasinda disi korumak i¢in gegici dolgu uygulanir. Seanslar arasinda uygulanan gegici dolgunun yipranmasi ya da kirilmast sik goriilen (ama
problem olmayan) bir durumdur. Eger gegici dolgunun tamamui ¢ikarsa, dis hekiminize bagvurunuz. Uyusukluk gegmeden higbir sey yememelidir. Farkinda
olmadan uyusuk olan boélgeleri 1sirip yaralayabilirsiniz. Kanal tedavisinden sonra 1-2 hafta siire agr1 kesici ile kesilen, sizlama seklinde agri olusabilir.
Kanal tedavisi uygulanmis disin gekilmesi olasiligi her zaman mevcuttur. Tedavinin basarisinin uygun agiz bakimi (fircalama) aligkanligina bagli oldugu
unutulmamalidir.

Hastaya ait 6zel durumlar: Gebelik Doneminde dis rontgeni ¢ekilmesi radyasyon agisindan risk olugturmaktadir.

Gerektiginde ayn1 konuda tibbi yardima nasil ulasilabilir: Mesai i¢i saatlerde A1z ve Dis Sagligi Merkezimize, diger ADSM’ lere ve ADSH’ lerine,
mesai dis1 saatlerde ise ayni merkezlerin nobet kliniklerine bagvurulabilir.

HASTA / HASTA YAKINI / KANUNi TEMSILCIiSININ TEDAVI iCiN ONAMI

Onemli Not: Covid-19 enfeksiyonu belirti, bulgu ve tedavisi konularinda heniiz yeterli ve net bilgiler olmamasindan dolay1, bulas riski ve bulas yollari,
bulunulan her ortam ve yapilan her uygulamanin risk tagidigi konusunda bilgilendirildim. Bu bilgiler iginde kabul ettigim dis tedavi islemleri
tamamlandiktan sonraki 14 giin icerisinde COVID-19 enfeksiyonuna ait bir semptom ya da bulgu olmasi1 durumunda hekimimi veya hastaneyi arayarak
bilgi vermem konusunda bilgilendirildim.

Radyografik ve klinik muayene yapilarak konulan teshis, tedavi planlamasi ve tedavi asamalar1 konusunda ayrintili olarak bilgilendirildim. Konulan taniya
ilgili alternatif tedavileri, bunlarin risklerini yapilan tedavinin risk ve yan etkilerini biliyorum. Basar1 olasiligini biliyorum. Tedavim yapilmadiginda neler
olabilecegini biliyorum. Bana sdylenenlerin tiimiinii anladim. Doktorum tiim sorularimi yanitladi. Bana miidahale yapacak kisinin kim oldugunu biliyorum.
Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi reddetme, kabul etmeme sonlandirma ya da istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu
biliyorum. Tedavi ve igslemlerin tiim beklentilerimi karsilayacagina dair teminat ve s6z verilmedi. Bana/ gocuguma/ yakinima yapilacak tedavilerin ve ilag
uygulamalarinin, Topgular Agiz ve Dis Sagligi Merkezi dis hekimleri tarafindan gergeklestirilmesine, bu birimlerde ¢alisan yardimer saglik personelinin
gorevi alanina giren uygulamalari yapmasina izin veriyorum.

Onerilen islem konusunda aydinlatildiginizy, islemi kabul ettiginizi ‘OKUDUM, ANLADIM, KABUL EDIYORUM’ vazarak belirtiniz ve imzalayiniz:

**Hasta 18 yasindan kii¢iik, bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza yetkisi yoksa onay, vekili tarafindan verilir.

Hasta, Kanuni Temsilcisi, Veli, Vasi (Yakinlik Derecesini Belirtiniz)

Ad1 Soyadi:

Yakinlik Derecesi:

Tarih: ...../..../20....

1mza:

Bu formun bir niishasini teslim aldim. imza.......cccceeeveiieierineeneenennn

Bilgilendirmeyi ve Tibbi Miidahaleyi Gerceklestiren Hekim
Adi Soyadi:

Dis Hekimi Adi-Soyadi:

Tarih: ..../......

/20....

Imza:

**Bu form iki niisha olarak diizenlenir bir niishasi hastaya verilir. Diger niisha ise merkezimiz tarafindan arsivienerek muhafaza edilir.




